
中國香港拯溺總會 

2026年度公開(復修)考試期(9、10月) 

2026年度公開(復修)考試期(9、10月) P.1 

 

泳池救生(復修) (Re. PLGA) 

 

沙灘救生(復修) (Re. BLGA) 

考期編號 考試日期 時  間 地  點 考試部份 

26920225/26 03-09-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920227/28 10-09-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920229 

12-09-2026 (六) 

10:30 – 13:00 淺水灣泳灘 丁部 - 艇隻 

26920230 14:00 – 15:00 淺水灣萬壽亭 甲部 - 筆試 (卷一) 

26920231 15:00 – 18:00 淺水灣泳灘 丙部 - 水試 

26920232/33 17-09-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920234 

19-09-2026 (六) 

10:30 – 13:00 淺水灣泳灘 丁部 - 艇隻 

26920235 14:00 – 15:00 淺水灣萬壽亭 甲部 - 筆試 (卷一) 

26920236 15:00 – 18:00 淺水灣泳灘 丙部 - 水試 

26920237/38 24-09-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920239/40 08-10-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920241 

10-10-2026 (六) 

10:30 – 13:00 淺水灣泳灘 丁部 - 艇隻 

26920242 14:00 – 15:00 淺水灣萬壽亭 甲部 - 筆試 (卷一) 

26920243 15:00 – 18:00 淺水灣泳灘 丙部 - 水試 

考期編號 考試日期 時  間 地  點 考試部份 

26910243 06-09-2026 (日) 10:30 – 12:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

14:00 – 17:00 拯溺總會辦事處 甲部、乙部 

26910244 13-09-2026 (日) 20:30 – 22:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

26910245/46 17-09-2026 (四) 19:00 – 20:30 深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26910247 20-09-2026 (日) 10:30 – 12:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

14:00 – 17:00 拯溺總會辦事處 甲部、乙部 

26910248 27-09-2026 (日) 10:30 – 12:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

14:00 – 17:00 拯溺總會辦事處 甲部、乙部 

26910249 04-10-2026 (日) 10:30 – 12:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

14:00 – 17:00 拯溺總會辦事處 甲部、乙部 

26910250 06-10-2026 (二) 19:00–21:00 深水埗公園泳池 丙部 - 水試 

26910251 11-10-2026 (日) 20:30 – 22:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

26910252/53 13-10-2026 (二) 19:00–21:00 深水埗公園泳池 乙部、丙部 - 水試 

26910254/55 15-10-2026 (四) 19:00 – 20:30 深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26910256 18-10-2026 (日) 20:30 – 22:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

26910257 20-10-2026 (二) 19:00–21:00 深水埗公園泳池 丙部 - 水試 

26910258/59 22-10-2026 (四) 19:00 – 20:30 深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26910260 25-10-2026 (日) 20:30 – 22:00 灣仔游泳池 丙部 - 水試 

26910261/62 27-10-2026 (二) 19:00–21:00 深水埗公園泳池 乙部、丙部 - 水試 

26910263/64 29-10-2026 (四) 19:00 – 20:30 深水埔街坊福利會 甲部、乙部 



2026年度公開(復修)考試期(9、10月) P.2 

 

26920244/45 15-10-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920246/47 22-10-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

26920248 

24-10-2026 (六) 

10:30 – 13:00 淺水灣泳灘 丁部 - 艇隻 

26920249 14:00 – 15:00 淺水灣萬壽亭 甲部 - 筆試 (卷一) 

26920250 15:00 – 18:00 淺水灣泳灘 丙部 - 水試 

26920251/52 29-10-2026 (四) 19:00 – 20:30   深水埔街坊福利會 甲部、乙部 

 

- 完 - 


